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Beschreibung 

* Die Erfindung betrifft ein Instrument zur unipolaren Ablation 
von Herzgewebe gemali dem Oberbegriff des Anspruchs 1. 

y 

5 

In der operativen Herztherapie wird die elektrische Ablation 
von Herzgewebe eingesetzt, z. B. zur Behandlung von Arrhyth- 
mien. Elektrische Energie, vorzugsweise in Form von Hochfre- 
quenz- Strom wird in den die Arrhythmie verursachenden Bereich 

10 des Herzgewebes, insbesondere des Vorhofes, eingeleitet, um 
das Gewebe gezielt zu schadigen und dadurch die Ursache der 

^^^A.rrhythmie zu beseitigen, Dabei sind Instrumente mit bipolarer 

^^^und mit unipolarer Zuftihrung der HF-Energie bekannt, Weiter 
ist es bekannt, durch das Instrument eine Spulf lussigkeit zu 

15 leiten, die am distalen Ende im Bereich der Elektrode aus- 
tritt. Die Spulf lussigkeit , z. B. eine Ringer-Losung oder 
sonstige Elektrolytf lussigkeit , dient zur Kiihlung und ggf . zur 
Verbesserung der elektrischen Leitf ahigkeit zwischen der E- 
lektrode und dem Gewebe. 

20 

Aus der US 5,782,760 ist ein Instrument der eingangs genannten 
Gattung bekannt. Dieses Instrument wird durch ein GefaB in das 

• Herz des Patienten gefiihrt. Hierzu ist das Rohr, welches die 
elektrische Energie und die SpUlf Itissigkeit zum distalen Ende 
25 leitet, als flexibler Katheter ausgebildet. Bei Instrumenten, 
die mittels eines invasiven chirurgischen Eingriffs durch den 
Thorax in das Herz geftihrt werden^ ist das Rohr als starrer 
Schaft ausgebildet. 

3 0 Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Instrument der 
eingangs genannten Gattung zur Verfiigung zu stellen, welches 
kostengiinstig ist und eine ergonomisch vorteilhafte Handhabung 
ermoglicht. 
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Diese Aufgabe wird erf indungsgemafi gelost durch ein Instriiment 
mit den Merkmalen des Anspruchs 1. 

5 Vorteilhafte Ausftihrungen der Erfindung sind in den Unteran- 
spriichen angegeben. 

Das erf indungsgemafi e Instrument zur unipolaren Ablation von 
Herzgewebe wird durch den geOffneten Thorax Oder einen minimal 

10 invasiven Einschnitt in den Herz-Vorhof eingeftihrt. Hierzu 
_ weist das Instrument ein starres Schaftrohr auf , an dessen 

^^^distalem Ende die Elektrode lOsbar angebracht ist. Das 

Schaftrohr mit dem an dessen proximalem Ende angebrachten 
Handgriff , dem proximalen elektrischen Anschluss und dem pro- 

15 ximalen Anschluss fiir die Spulf lussigkeit ist als wiederver- 

wendbares desinf izierbares und sterilisierbares Teil ausgebil- 
det. Die Elektrode ist in einfacher Weise auswechselbar, vor- 
zugsweise aufsteckbar, sodass die Elektrode als Einmal- 
Verbrauchsteil ausgebildet sein kann. Dadurch ist das Instru- 

20 ment kostengtinstig im Einsatz, 

In einer besonders zweckmafiigen Ausftihrung ist die Elektrode 

• mittels einer Rasteinrichtung auf das distale Ende des 
Schaftrohres auf schnappbar, sodass das Austauschen der Elekt- 
25 rode in einfacher Weise durchgefuhrt werden kann^ ohne dass 
hierzu Werkzeuge oder eine besondere technische Sachkenntnis 
erforderlich sind. 

Der Handgriff besteht vorzugsweise aus Kunststoff und ist am 
3 0 proximalen Ende des Schaftrohres auf gespritzt , was einerseits 
eine ergonomisch vorteilhafte Handhabung des Instaruments er- 
moglicht und andererseits die Herstellungskosten reduziert. 



FEH054 



Im Folgenden wird die Erfindung anhand eines in der Zeichniing 
dargestellten Ausf tihrungsbeispiels naher erlautert. Es zeigen: 

Fig. 1 eine Gesamtansicht des Instruments, 

Fig. 2 das distale Ende des Instruments in einem axialen 
Langsschnitt gemafi der Linie A-A in Fig. 1, 

Fig. 3 das distale Ende des Rohrschaftes im Axialschnitt , 

Fig. 4 die distale Elektrode in einer Seitenansicht und 

^Fig. 5 eine Elektrodenhtllse in Axialschnitt . 



In Fig. 1 ist das gesamte Instrument zur unipolaren Ablation 
von Herzgewebe etwa im Malistab 1:1 dargestellt. Das Instrument 
weist einen Schaft 10 auf , an dessen proximalem Ende ein Hand- 
griff 12 angebracht ist. Am distalen Ende des Schaftes 10 ist 
eine Elektrode 14 angeordnet . Am proximalen Ende des Handgrif- 
fes 12 befindet sich axial fluchtend zu dem Schaft 10 ein 
Spulanschluss 16^ der als Schlauchanschluss zum Aufstecken ei- 
nes Schlauches ftir die Sptilf lUssigkeit ausgebildet ist. Weiter 
ist am proximalen Ende ein elektrischer Anschluss 18 vorgese- 
hen, der vorzugsweise zum steckbaren Anschlielien einer Hoch- 
f requenz-Stromquelle dient. 



Der Handgriff 12 umschlielit den Schaft 10 zylindrisch nach Art 
eines Pederhaltergrif f es . Das distale Ende des Schaftes 10 mit 
der Elektrode 14 ist gegen die Langsachse des Schaftes 10 un- 
ter einem Winkel von etwa 3C bis 45° abgewinkelt. Dadurch 
wird ein ergonomisches Fiihren des Instruments und ein zielsi- 
cheres Einsetzen der Elektrodenspitze moglich. 
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Der Schaft 10 ist durch ein elektrisch leitendes starres me- 
tallisches Schaftrohr 2 0 gebildet, welches auf seiner gesamten 
Lange von einer elektrisch isolierenden Uminantelung 22 aus 
Kunststoff umhullt ist. Der Handgriff 12 besteht vorzugsweise 
5 aus demselben Kunststoff/ sodass der Handgriff 12 zusammen mit 
der Umtnantelung 22 einsttickig um das Schaftrohr 20 gespritzt 
werden kann, 

Der Aufbau des distalen Endes des Instruments ist aus den Pi- 
10 guren 2-5 im Einzelnen ersichtlich. 

•Wie die Piguren 2 und 3 zeigen, endet die isolierende Ummante- 
lung 22 vor dem distalen Ende des Schaftrohres 20, sodass ein 
distaler Endabschnitt 24 des Schaftrohres 20 von der Ummante- 
15 lung 22 frei bleibt . In diesem Endabschnitt 24 ist unmittelbar 
vor dem distalen Ende der Ummantelung 22 eine Ringnut 26 in 
den Aulienumfang des Schaftrohres 20 eingearbeitet . 

Wie die Piguren 2 und 4 zeigen, ist die Elektrode 14 durch ei- 
20 nen im Wesent lichen zylindrischen Korper aus einem elektrisch 
leitenden Material gebildet. Die Elektrode 14 wird mit ihrem 
proximalen Endabschnitt 28 in das distale Ende des Schaftroh- 

• res 20 eingeschoben, wobei der AuBendurchmesser dieses Endab- 
schnittes 28 dem Innendurchmesser des Schaftrohres 20 ent- 
25 spricht, sodass die Elektrode 14 im Wesentlichen spielfrei in 
das Schaftrohr 20 eingeftihrt werden kann. Die Elektrode 14 
kommt mit einem AuBenbund 30 zum Anschlag an der distalen End- 
kante des Schaftrohres 20. Der AuBendurchmesser des AuBenbun- 
des 30 entspricht im Wesentlichen dem AuBendurchmesser des 
30 Endabschnittes 24 des Schaftrohres 20. Das die distale Spitze 
des Instruments bildende distale Ende der Elektrode 14 ist 
massiv und nach distal ausgewolbt. Vom proximalen Ende fuhrt 
eine Sackbohrung 32 koaxial in die Elektrode 14. Die Sackboh- 
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rung 32 fuhrt in distaler Richtung uber den Auftenbund 30 hin- 
aus. Am distalen Ende der Sackbohrung 32 fiihren vier jeweils 
^ urn 90 gegeneinander versetzte Austrittsbohrungen 34 radial 
vom Umfang der Elektrode 14 in die Sackbohrung 32- Die Aus- 
5 trittsbohrungen 34 miinden an ihrem aulieren Ende in einen ge- 
meinsamen Umf angseinstich 36 der Elektrode 14. 

Wie die Figuren 2 und 5 zeigen, wird eine Elektrodenhtilse 38 
aus isolierendem Kunststoff vom distalen Ende her Uber die in 
10 das Schaftrohr 20 eingesetzte Elektrode 14 geschoben. Die E- 
lektrodenhtllse 38 Ubergreift in auf geschobenem Zustand (Fig. 

•2) mit ihrem proximalen Ende axial tiberlappend das distale En- 
de der isolierenden Ummantelung 22. Dadurch setzt die Elektro- 
denhtilse 38 die Isolierung der Ummantelung 22 liickenlos fort. 
15 Die Elektrodenhtilse 38 weist in ihrem proximalen Endbereich 

eine innere Rastnocke 40 auf, die bei auf geschobener Elektro- 
denhtilse 38 in die Ringnut 2 6 des Schaftrohres 20 einschnappt. 
Die Rastnocke 4 0 kann aus einer punktf ormigen Nocke, mehreren 
im Winkel gegeneinander versetzten Nocken oder einer einen 
20 Teilkreis tiberdeckenden Ringnocke bestehen. 

Im distalen Endbereich ist in der Elektrodenhtilse 38 ein In- 

• nenbund 42 ausgebildet. Der Innenbund 42 kommt beim Aufschie- 
ben der Elektrodenhulse 38 axial an dem AuBenbund 30 der E- 
25 lektrode 14 zur Anlage, wodurch die Elektrode 14 im distalen 
Ende des Schaftrohres 20 fixiert wird und die Elektrode 14 
mittels ihres AuBenbundes 30 in elektrisch leitendem Kontakt 
an der distalen Endkante des Schaftrohres 20 gehalten wird. 
Dadurch ist eine zuverlSssige elektrisch leitende Verbindung 
30 zwischen dem Schaftrohr 20 und der Elektrode 14 gewShrleistet . 
Am distalen Ende der Elektrodenhtilse 38 vor dem Innenbund 42 
ist der Innendurchmesser der Elektrodenhtilse 38 groBer als der 
AuBendurchmesser der Elektrode 14, sodass zwischen der Elekt- 
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rode 14 und der Elektrodenhiilse 38 ein nach distal offener 
Ringspalt 44 frei bleibt . In diesen Ringspalt 44 munden die 
Austrittsbohrungen 34. Die auf das Schaftrohr 20 auf geschobene 
und auf geschnappte Elektrodenhiilse 38 endet distal in einem 
5 radial verbreiterten Flansch 46. Das distale Ende der Elektro- 
de 14 ragt uber den Flansch 46 in distaler Richtung hinaus, 
sodass der Flansch 46 als Anschlag die Eindringtief e der 
distalen Spitze der Elektrode 14 in das zu behandelnde Gewebe 
begrenzt • 

10 

Der proximale elektrische Anschluss 18 des Instruments wird an 

•eine nicht dargestellte HF-Stroraquelle angeschlossen. Der 
Hochf requenzstrom flielit von dem elektrischen Anschluss 18 u- 
ber das Schaftrohr 20 zu der Elektrode 14, tiber deren frei 
15 liegende distale Spitze der Strom unipolar in das zu behan- 
delnde Gewebe geleitet wird. Durch den Handgriff 12, die Um- 
mantelung 22 und die Elektrodenhulse 38 sind dabei das 
Schaftrohr 20 und die Elektrode 14 an ihrem Aulienumfang voll- 
st^ndig elektrisch isoliert bis auf die frei bleibende Elekt- 
20 rodenspitze. 

Uber den proximalen Sptilanschluss 16 wird eine Spulf Itissigkeit 

• eingeleitet. Die SpUlf Itissigkeit strSmt durch das Lumen des 
Schaftrohres 20 in die Sackbohrung 32 der Elektrode 14 \ind 
25 tritt durch die radialen Austrittsbohrungen 34 aus. Ober den 

Umf angseinstich 36 und den Ringspalt 44 wird dabei ein gleich- 
mMUiges UmstrOmen der Spitze der Elektrode 14 tiber den gesam- 
ten Umfang gewahrleistet . 
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Paten-ban spr iiche 

1. Instrument zur unipolaren Ablation von Herzgewebe mit einem 
elektrisch leitenden, an der aulieren Mantelflache elekt- 
5 risch isolierten Rohr, mit einem am proximalen Ende des 

Rohres angeordneten mit dem Rohr lei tend verbundenen elekt- 
rischen Anschluss, mit einem am proximalen Ende des Rohres 
angeordneten mit dem Lumen des Rohres koramunizierenden 
Sptilanschluss und mit einer in das distale Ende des Rohres 
10 eingesetzten Elektrode, die elektrisch leitend mit dem Rohr 

verbunden ist und die wenigstens eine mit dem Lumen des 
Rohres kommunizierende Austritts5f f nung aufweist, 
dadurch gekennzeichnet, dass das Rohr 
ein starres Schaftrohr (20) ist und dass die Elekrode (14) 
15 losbar mit dem distalen Ende des Schaftrohres (20) verbun- 

den ist. 

2 . Instrument nach Anspiruch 1 , 

dadurch gekennzeichnet, dass die E- 
20 lektrode (14) mit dem Schaftrohr (20) mittels einer axial 

auf steckbaren Rasteinrichtung verbunden ist. 

Instrument nach Anspruch 1 oder 2, 

dadurch gekennzeichnet, dass die E- 
25 lektrode (14) koaxial in das distale Ende des Schaftrohres 

(20) einsteckbar ist und axial mit dem Schaftrohr (20) in 
leitende AnschlagbertLhrung kommt und dass eine die Elektro- 
de (14) umgreifende elektrisch isolierende Elektrodenhtllse 
(38) auf das Schaftrohr (20) rastbar ist und die Elektrode 
30 (14) an dem Schaftrohr (2) anschlagend halt. 




4, 



Instrument nach Anspruch 3 , 

dadurch gekennzeichnet, dass die 
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Elektrodenhtilse (38) das Schaftrohr (20) koaxial bis iiber 
dessen isolierende Ummantelung (22) iibergreift und mittels 
einer Ringnut (26) und einer korrespondierenden Rastnocke 
(40) auf schnappbar ist, 

5 . Instrument nach Anspruch 3 oder 4 , 

dadurch gekennzeichnet, dass die ko- 
axial in das distale Ende des Schaftrohres (20) eingescho- 
bene Elektrode (14) itiit einem AuBenbund (30) axial an der 
distalen Endkante des Schaftrohres (20) anliegt. 

6 . Instrument nach Anspruch 5 , 

dadurch gekennzeichnet, dass die E- 
lektrodenhUlse (38) einen Innenbund (42) aufweist, der 
distal am Aulienbund (30) der Elektrode (14) anliegt und die 
Elektrode (14) an dem Schaftrohr (20) axial anliegend fi- 
xiert . 

7. Instrument nach einem der vorhergehenden Ansprliche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die E- 
lektrode (14) als das Lumen des Schaftrohres (20) ver- 
schlieliendes zylindrisches Teil ausgebildet ist, welches 
eine mit dem Lumen des Schaftrohres (20) kommunizierende 
proximal seitige Sackbohrung (32) aufweist, wobei wenigstens 
eine radiale Austrittsbohrung (34) von der Mantelfiache der 
Elektrode (14) in die Sackbohrung (32) ftihrt. 

8, Instrument nach Anspruch 7, 

dadurch gekennzeichnet, dass zwischen 
der auJJeren Mantelfiache der Elektrode (14) und dem dista- 
len Ende der Elektrodenhtilse (38) ein distal offener Ring- 
spalt (44) frei bleibt xind dass die wenigstens eine Aus- 
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trittsbohrung (3 4) in diesen Ringspalt (44) mUndet. 

9. Instrument nach einem der vorhergehenden Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, dass die E- 
5 lektrodenhiilse (38) an ihrem distalen Ende einen radial 

verbreiterten Flansch (46) aufweist, der die Eindringtief e 
der distal tiber diesen Flansch (4 6) Uberstehenden Elektro- 
de ( 14 ) begrenzt . 

10 10- Instrument nach einem der vorhergehenden Ansprtiche^ 

dadurch gekennzeichnet, dass am proxi- 
malen Ende des Schaftrohres (20) ein Handgriff (12) aus 
Kunststoff angebracht ist. 

15 11. Instrument nach Anspruch 10, 

dadurch gekennzeichnet, dass der Hand- 
griff (12) als Federhaltergrif f um das Schaftrohr (20) ge- 
spritzt ist. 

20 12. Instrument nach Anspruch 10 oder 11, 

dadurch gekennzeichnet, dass der Hand- 
griff (12) materialeinheitlich mit der Ummantelung (22) des 
Schaftrohres (20) ausgebildet ist. 

25 13. Instrument nach einem der vorhergehenden Ansprtlche, 

dadurch gekennzeichnet, dass das 
di stale Ende des Schaftrohres (20) mit der Elektrode (14) 
gegen die LSngsachse des Schaftrohres (20) unter einem Win- 
kel von etwa 30° bis 45° abgewinkelt ist. 
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Zusanunenfas sung 

Ein Instirument zur unipolaren Ablation von Herzgewebe weist 
ein elektrisch leitendes, an der aulieren Mantelflache elekt- 
5 risch isoliertes Schaftrohr (20) , einen am proximalen Ende des 
Schaftrohres (20) angeordneten mit dem Schaftrohr (20) leitend 
verbundenen elektrischen Anschluss, einen am proximalen Ende 
des Schaftrohres (20) angeordneten mit dem Lumen des 
Schaftrohres (2 0) kommunizierenden SpUlanschluss und eine in 
10 das distale Ende des Schaftrohres (2 0) eingesetzte Elektrode 
(14) auf , die elektrisch leitend mit dem Schaftrohr (20) ver- 

• ^linden ist und die wenigstens eine mit dem Lumen des 
Schaftrohres (20) kommiinizierende AustrittsOf f nung (34) auf- 
weist. Die Elekrode (14) ist losbar mit dem distalen Ende des 
15 Schaftrohres (20) verbunden. 



Figur 2 
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